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ACTA N°187
FECHA: Silvania, agosto 30 de 2024.
HORA: 3:00 pm — 3:25 pm
LUGAR: Comunidad de Cuidado lo Robles.
TEMA: Emisiones atmosféricas y efluentes liquidos

ASISTENTES: Cuidadores
ORDEN DEL DIA:

1. Objetivo

2. Introduccion

3. Desarrollo

4. Materiales

DESRROLLO

1. Objetivo: Socializar el tema sobre Emisiones atmosféricas y efluentes liquidos, siendo
este parte del plan de capacitacién del PGIRH

2. Introduccién: Como parte integral del plan de capacitacion del Plan de Gestién Integral
del Residuos Hospitalarios, se quiere dar a conocer el tema de las emisiones atmosféricas
y efluentes liquidos, de este modo comprender su impacto en la calidad del aire y del
agua, asi mismo dar a conocer estrategias de mitigacion y control.

3. Desarrollo: Las emisiones atmosféricas causadas por actividades cotidianas son una
fuente significativa de contaminacion del aire que impacta tanto la salud humana como el
medio ambiente, estas emisiones provienen de una variedad de fuentes comunes en la
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vida diaria, como el uso de vehiculos motorizados, la calefaccién de hogares, el uso de
electrodomésticos, las actividades industriales a pequefia escala, los vehiculos, por
ejemplo, emiten dioxido de carbono (CO,),

monoxido de carbono (CO), 6xidos de nitrégeno 2 CONTAMINACION

b

(NOx) y particulas finas, las cuales contribuyen al =~ B&EE2 DEL A|RE ﬁ

smog, la lluvia acida y el cambio climatico, se 2 O e
eXleca que el Smog, es esa Capa grls que se sobre la Tierra. La degradacién del mismo es

un problema en las grandes ciudades ~ _£=

industrializadas y que conllevan

observa sobre todo en la ciudad, en Bogota por reercsiones en sl de

H ~ . a umnl ad y en >
ejemplo en la mafanas se puede observar mejor los ecosistemas.
esa capa.

Por otro lado, en los hogares, el uso de estufas a m @ m
gas, calentadores, y el uso de productos de 'm
limpieza y aerosoles liberan compuestos m

organicos volatiles (COV) vy otros gases e e
contaminantes al aire, estos compuestos pueden dla el
reaccionar en la atmdsfera formando ozono

L : FACTORES
troposférico, un contaminante que afecta la

Contaminacion Los gases de la descomposicién
de gases industriales 9@ los basureros que estan
ablertos

calidad del aire y puede causar problemas = incendostormesces
respiratorios. Incluso actividades como la quema e
de residuos y el uso de chimeneas contribuyen a '
las emisiones de particulas y gases toéxicos,
afectando tanto la calidad del aire exterior como la
interior.

A nivel global, las emisiones provenientes de
actividades cotidianas se suman al impacto de
fuentes industriales y energéticas, aumentando los
problemas de contaminacién atmosférica, donde
la acumulaciéon de gases de efecto invernadero,
como el CO,, debido a estas actividades
cotidianas, se contribuye al calentamiento global,
mientras que otros contaminantes pueden tener R S e
efectos mas inmediatos y locales, COMO la | S S S iy il s
generacion de smog y la disminucién de la calidad 2

del aire en las ciudades. Se comenta que, reducir hembss
estas emisiones requiere cambios en el comportamiento cotidiano, como el uso de

www.hombrenaturaleza.org.mx L YROTAMUNDOS

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.



mailto:integracion@sdis.gov.co

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Teléfono: 3 27 97 97

Aol

SECRETARIA DE

TecraCiONsociaL | BOGOT/\

-
ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.

FOR-GD-002 — V2
Péagina 3 de 5

transporte publico, la mejora de la eficiencia energética en los hogares, la eleccion de
productos mas sostenibles, entre otros.

Se explica que, actividades como la quema de arboles y vegetacion, ya sea intencional o
accidental, es una fuente importante de emisiones de carbono y otros contaminantes
atmosféricos, ya que esta practica, conocida como quema agricola o quema de biomasa,
libera grandes cantidades de diéxido de carbono, mondxido de carbono, metano y
particulas finas en el aire. Estos contaminantes no solo contribuyen al cambio climatico,
sino que también pueden afectar la salud humana, causando problemas respiratorios y
cardiovasculares, ademas, la deforestacion resultante de estas quemas reduce la
capacidad de los bosques para absorber CO,, agravando aln mas el problema del
calentamiento global.

En cuanto a la quema de residuos, especialmente en areas rurales donde el acceso a
servicios de recoleccidbn es limitado, se convierte en otra fuente significativa de
contaminacioén del aire, ya que todos estos residuos contienen plasticos, papel, textiles
desechos organicos, entre otros, que cuando se queman, se liberan al aire una variedad
de contaminantes peligrosos, como dioxinas, furanos, metales pesados, estos
compuestos son toxicos y pueden causar cancer, dafiar el sistema inmunoldgico y afectar
la reproduccién y el desarrollo, ademas, la quema de residuos produce una gran cantidad
de humo y particulas finas que pueden ser inhaladas y causar problemas respiratorios,
especialmente en nifios y personas mayores.

Por otro lado, muchos productos de uso diario en el hogar, como pinturas, solventes,
aerosoles, productos de limpieza y ambientadores, emiten compuestos organicos volatiles
al aire, estos incluyen sustancias como el benceno, el tolueno y el formaldehido, los cuales
pueden reaccionar con otros contaminantes en la atmdsfera para formar ozono
troposférico, un componente principal del smog, ya mencionado anteriormente, este es un
irritante respiratorio que puede agravar enfermedades como el asma y reducir la funcién
pulmonar. Ademas, el uso de estos productos en espacios cerrados puede llevar a la
acumulacién de contaminantes en el aire interior, o que a largo plazo puede tener efectos
negativos sobre la salud. Se comenta que estas actividades cotidianas, aunque parecen
inofensivas, contribuyen significativamente a la contaminacién atmosférica.

Por otro lado, en cuanto a los efluentes liquidos, hace parte todas aquellas acciones donde
se genera vertimiento, residuos liquidos, asi pues, actividades como lavar ropa, como el
uso de inodoros, duchas, lavadoras, etc., estos efluentes suelen contener materia
organica, detergentes, grasas y a veces productos quimicos como blanqueadores y
desinfectantes, los cuales afectan el sistema acuatico, otros son generados por procesos
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industriales y pueden contener
una amplia gama de
contaminantes, dependiendo del
tipo de industria, donde pueden
incluir metales pesados,
compuestos quimicos toxicos,
entre otros , en el campo el riego
de residuos desechos animales u
otras actividades genera
vertimientos que pueden
contener fertilizantes, pesticidas
materia organica y que pueden
contaminar cuerpos de agua.

Se explica que, si estos efluentes
liquidos, no son tratados
adecuadamente, pueden tener
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serios efectos negativos en el medio ambiente, al ser descargados en cuerpos de agua,
pueden contaminar el agua potable, dafiar los ecosistemas acudticos y afectar la
biodiversidad, por tal motivo es importante adoptar practicas como el uso de detergentes
y productos amigables con el medio ambiente, no usar aerosoles, no realizar quemas que
para muchos les sorprendié saber que, aunque sea madera o vegetacion llegara a
contaminar, todas estas acciones contribuyen o evitan menos emisiones y vertimientos

contaminantes.

4. Materiales:
Computador
Internet
Hojas
Esferos

Compromisos:

Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucién
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En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos vinculacién

Esperanza Cabrera Coordinadora

W
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Firma

Gestor ambiental
Astrid Villalobos

Comunidad de
Cuidado los Robles

Anexos: Registro fotografico y lista de asistencia

Elaboré: Astrid Villalobos
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Registro fotografico Emisiones atmosféricas y elfuentes liquidos
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Tratamiento de datos personales: “En cumplimiento de la Ley 1581 de 2012, me fue informado que la Secretaria Distrital de Integracion Social — SDIS, es |a responsable del tratamiento de mis dato:\
personales recolectados y podrd realizar operaciones sobre los mismos para las finalidades establecidas en su Politica de tratamiento de datos personales, disponible en la pagina web de la entidad.
Entiendo que tengo derecho a entregar o no datos sensibles, que son aquellos que afectan mi intimidad o cuyo uso indebido puede generar discriminacion.
Por lo anterior, autorizo expresamente a la Secretaria Distrital de Integracion Social para tratar los datos personales que se recolectaran mediante este registro. Entiendo que para revocar o modificar
esta autorizacion, asi como para consultar los datos alli almacenados, debo dirigirme a la SDIS a través de sus canales de atencion a la ciudadania’

Toda actividad realizada de pausa saludable debe ser reportada al Proceso Gestion de Talento Humano — Sistema de Gestion de la Sequridad y Salud en el Trabajo.
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